
CRÊPES EMMENTAL

MOUSSAKA

COMPOTE POMME VANILLE
COMPOTE DE POMME

OMELETTE FROMAGE

COQUILLETTE

CREME DESSERT PRALINÉ

CRÈME DESSERT CHOCOLAT

SALADE DE PATES SAUCE PESTO

CUISSE DE POULET MEXICAINE

POÊLÉE TEX MEX

YAOURT VANILLE

CLEMENTINE

PAMPLEMOUSSE ROSE

SALADE DE CHOU BLANC
CAROTTES RAPEES

FILET DE LIEU NOIR À L ASIATIQUE

RIZ BAMASTI

PETIT LOUIS

LIÉGEOIS DE FRUITS POMME
ABRICOT SUR COULIS DE

FRAMBOISE

LUNDI 09/03 MARDI 10/03 JEUDI 12/03 VENDREDI 13/03

DEJEUNER - SEMAINE 11 / 
2026

Les menus sont susceptibles d'être modifiés en fonction
des livraisons et des aléas.

Bio

Local Végétarien Fait Maison

EL HENDI Jonathan

Proviseur

Menu conseillé

Aide UE à destination des écoles *Assaisonnement à part



Plats

09/03/2026

CRÊPES EMMENTAL Céréales avec gluten, Oeufs, Poissons, Lait, Moutarde

MOUSSAKA Céréales avec gluten, Lait

10/03/2026

OMELETTE FROMAGE Oeufs, Lait

COQUILLETTE Céréales avec gluten, Oeufs, Soja, Moutarde

CREME DESSERT PRALINÉ Lait

CRÈME DESSERT CHOCOLAT Lait

12/03/2026

SALADE DE PATES SAUCE PESTO Céréales avec gluten, Oeufs

CUISSE DE POULET MEXICAINE Céréales avec gluten, Sésame

POÊLÉE TEX MEX Céréales avec gluten, Crustacés, Oeufs, Poissons, Soja, Lait, Fruits à coques, Céleri, Moutarde, Sésame

YAOURT VANILLE Lait

13/03/2026

FILET DE LIEU NOIR À L ASIATIQUE Céréales avec gluten, Poissons, Soja, Fruits à coques, Céleri, Moutarde, Sésame

PETIT LOUIS Lait

LIÉGEOIS DE FRUITS POMME ABRICOT
SUR COULIS DE FRAMBOISE

Lait



Collège Dénécourt
Sem 11 - RESTAURATION - Déjeuner

Semaine 11

Gl
ut

en

Cr
us

ta
cé

s

�
uf

s

Po
iss

on

So
ja

La
it

F.
 à

 c
oq

ue
s

Cé
le

ri

Mo
ut

ar
de

Sé
sa

m
e

Su
lfi

te

Lu
pi

n

Mo
llu

sq
ue

s
Ar

ac
hi

de
s

09/03/2026

CRÊPES EMMENTAL X X X X X

MOUSSAKA X X

10/03/2026

OMELETTE FROMAGE X X

COQUILLETTE X X X X

CREME DESSERT PRALINÉ X

CRÈME DESSERT CHOCOLAT X

12/03/2026

SALADE DE PATES SAUCE PESTO X X

CUISSE DE POULET MEXICAINE X X

POÊLÉE TEX MEX X X X X X X X X X X

YAOURT VANILLE X

13/03/2026

FILET DE LIEU NOIR À L ASIATIQUE X X X X X X X

PETIT LOUIS X

LIÉGEOIS DE FRUITS POMME ABRICOT
SUR COULIS DE FRAMBOISE

X
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